Tanulményuton a tiiz és jég orszagaban

Az Erasmus palyazat tamogatasaval ebben az évben a Smart Teachers Play More elnevezésti
tanfolyamon vettem részt a mesés Izlandon, melynek célja annak a specialis modszertannak a
megismerése volt, melynek segitségével iskolai tanulmanyi célkitiizéseinket,

az ismeretek atadasat, a készségek fejlesztését, jatékos, mozgasos, oromteli tevékenységek
végzése soran valdsitjuk meg.

A tudatosan tervezett, minden érzékszervet bevono jatékok segitségével a gyerekek szinte
¢szrevétlenil fejleszthetik példaul a nyelvtanuléds soran az olvasott szovegértési készségiiket,
vagy sajatithatjak el a szorzotablat. Olyan alapmoédszereket ismertiink meg,

melyek kiilonbdz0 tantargyaknal, széleskorben alkalmazhatok, tovabbfejleszthetdk.

A megismert jatékok és tevékenységek egyben lehetdséget teremtenek a szocialis és érzelmi
készségek , mint példaul tiirelem, tisztelet, utasitasok pontos kovetése fejlesztésére,

de erdsitik a kitartést, az alloképességet, pontossagot és az erdnlétet is.

Megismertiink szamos relaxéacios €s lazito technikat is, amelyek valtozatosabba,
hatékonyabba teszik a tanulasi folyamatot, sokszintivé €s izgalmassa a tanora dinamikéajat.

A tanfolyam soran lehetdségiink adodott megismerni az izlandi iskolarendszert is, ahol az
egyik legfontosabb szempont, hogy a didkok 6rommel és szivesen vegyenek részt a
tanorakon és egyéb iskolai tevékenységekben. Iskolakat latogattunk, tapasztalatot cseréltiink
az izlandi, svéd, német, spanyol, dél-tiroli kollégakkal.

Délutanonként, illetve a szabadidonkben felfedeztiik a Fold legészakibb és legtisztabb
févarosanak, Reykjaviknak a nevezetességeit.

Jartunk tobbek kozt az Izland izgalmas természeti csodait bemutatdé Perlan Muzeumban, az
izlandi torténelmet ismertetd Nemzeti Mizeumban és a Skanzenben, de lehetdségiink volt
tavolabbi kiradulasokat is tenni: eljutottunk az UNESCO vilagorokség részét képezo,
Thingvellir Nemzeti Parkba, amely arrdl nevezetes , hogy itt talalkozik az észak-amerikai és
eurazsiai lemez, amely évente kb. 20mm-rel tdvolodik egymastol, €s hogy itt alapitottak a

vilag els6 parlamentjét.

Feledhetetlen €lmény volt a hajout a hatalmas jégtablak kozt a gleccsertavon, a csodélatos
Gulfoss vizesés, €s lenyligozott Reynisfjara hires fekete tengerpartja, melyet mindenfelé

koromfekete homok borit.



Nem mulasztottuk el megtekinteni a minden gejzir elnevezését ado Geyser-t, és az 5-10
percenként kilovelld Strokkurt sem. Faradalmainkat esténként a maga nemében egyediilallo
geotermikus fiirdoben a Kék Laginaban, vagy a Reykjavikban nagyszamban talalhat6 flirdd
valamelyikében vezettiik le.

Halas vagyok, hogy eljuthattam ebbe a hihetetleniil izgalmas orszagba, megismerhettem
szdmos nagyszerl kollégat, j61 hasznélhato oOtleteket gyiijthettem, feltoltddhettem a kdvetkezd

tanévre. K&szonet az Eurdpai Bizottsag tamogatasaért.
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